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Супы вегетарианские варить 2020.

Код
Супы без мяса

с варкой
5-7мин

Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

001*

Борщ домашний
+бобы (Соя /
Маш / Овсянка
/ Чечевица /

Арахис)

Бобы 20 47 0,425

001** Бобы 27 64 0,574

001*** Бобы 34 81 0,723

001**** Бобы 45 107 0,957

002*

Борщ
селянский+бобы
(Соя / Маш /
Овсянка /
Чечевица /
Арахис)

Бобы 25 91 0,492

002** Бобы 35 125 0,689

002*** Бобы 45 159 0,886

002**** Бобы 60 209 1,181

003*

Харчо суп +
бобы (Соя /
Маш / Овсянка
/ Чечевица /

Арахис).

Бобы 20 77 0,316

003** Бобы 30 116 0,474

003*** Бобы 40 155 0,632

003**** Бобы 50 194 0,790

https://jawafood.ru/%d0%bf%d1%80%d0%b0%d0%b9%d1%81-jawafood/


Код
Супы без мяса

с варкой
5-7мин

Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

005*

Зеленый суп
(щавель) +
бобы (Соя /
Маш / Овсянка
/ Чечевица)

Бобы 20 47 0,535

005** Бобы 27 64 0,722

005*** Бобы 34 81 0,910

005**** Бобы 45 107 1,204

007*

Грибной суп.
(Вермишель /
Картофель /
Маш / Овсянка
/ Чечевица)

Бобы 20 76 0,423

007** Бобы 30 114 0,635

007*** Бобы 40 152 0,847

007**** Бобы 50 190 1,058

009*

Гороховый суп
+ бобы ( Маш /

Овсянка /
Чечевица)

Бобы 20 77 0,303

009** Бобы 30 116 0,455

009*** Бобы 40 155 0,606

009**** Бобы 50 194 0,758

Супы «Момент» вегетарианские 2020.

Код
Супы без

мяса Момент
Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$



Код
Супы без

мяса Момент
Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

V047*
Big суп.

Гороховый +
бобы.

Соя 30 107 0,371

V047**
Big суп.

Гороховый +
бобы.

Соя 45 153 0,557

V047***
Big суп.

Гороховый +
бобы.

Соя 60 211 0,743

V047****
Big суп.

Гороховый +
бобы.

Соя 80 275 0,991

V0471*
Big суп.

Гороховый +
бобы.

Маш 30 103 0,365

V0471**
Big суп.

Гороховый +
бобы.

Маш 45 153 0,547

V0471***
Big суп.

Гороховый +
бобы.

Маш 60 204 0,730

V0471****
Big суп.

Гороховый +
бобы.

Маш 80 272 0,973

V0474*
Big суп.

Гороховый +
бобы.

Арахис 30 102 0,371

V0474**
Big суп.

Гороховый +
бобы.

Арахис 45 161 0,556

V0474***
Big суп.

Гороховый +
бобы.

Арахис 60 211 0,742



Код
Супы без

мяса Момент
Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

V0474****
Big суп.

Гороховый +
бобы.

Арахис 80 281 0,989

V0475****
Big суп.

Гороховый +
бобы.

Чечевица 80 281 0,991

V051*
Big суп.

Лапша+овощи
+ бобы.

Соя 30 101 0,384

V051**
Big суп.

Лапша+овощи
+ бобы.

Соя 45 151 0,576

V051***
Big суп.

Лапша+овощи
+ бобы.

Соя 60 200 0,768

V051****
Big суп.

Лапша+овощи
+ бобы.

Соя 80 266 1,024

V0511*
Big суп.

Лапша+овощи
+ бобы.

Маш 30 90 0,379

V0511**
Big суп.

Лапша+овощи
+ бобы.

Маш 45 130 0,569

V0511****
Big суп.

Лапша+овощи
+ бобы.

Маш 60 180 0,759

V0511****
Big суп.

Лапша+овощи
+ бобы.

Маш 80 240 1,012

V0514*
Big суп.

Лапша+овощи
+ бобы.

Арахис 30 90 0,395



Код
Супы без

мяса Момент
Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

V0514**
Big суп.

Лапша+овощи
+ бобы.

Арахис 45 130 0,593

V0514***
Big суп.

Лапша+овощи
+ бобы.

Арахис 60 180 0,790

V0514****
Big суп.

Лапша+овощи
+ бобы.

Арахис 80 240 1,054

V0515****
Big суп.

Лапша+овощи
+ бобы.

и другие,
6

80 240 1,054

V050*

Big суп.
Рис &

Картофель
+грибы

Вешенка 45 142 0,880

V050**

Big суп.
Рис &

Картофель
+грибы

Вешенка 60 184 1,174

V050***

Big суп.
Рис &

Картофель
+грибы

Вешенка 80 245 1,565

V0501*

Big суп.
Рис &

Картофель
+грибы

Шампиньон 45 152 1,170

V0501**

Big суп.
Рис &

Картофель
+грибы

Шампиньон 60 202 1,561



Код
Супы без

мяса Момент
Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

V0501***

Big суп.
Рис &

Картофель
+грибы

Шампиньон 80 269 2,081

V049*
Big суп.
Рисовый +

бобы.
Соя 30 93 0,404

V049**
Big суп.
Рисовый +

бобы.
Соя 45 139 0,606

V049***
Big суп.
Рисовый +

бобы.
Соя 60 211 0,809

V049****
Big суп.
Рисовый +

бобы.
Соя 80 247 1,078

V0491*
Big суп.
Рисовый +

бобы.
Маш 30 90 0,401

V0491**
Big суп.
Рисовый +

бобы.
Маш 45 130 0,602

v0491***
Big суп.
Рисовый +

бобы.
Маш 60 180 0,802

V0491****
Big суп.
Рисовый +

бобы.
Маш 80 240 1,070

V0494*
Big суп.
Рисовый +

бобы.
Арахис 30 90 0,394



Код
Супы без

мяса Момент
Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

V0494**
Big суп.
Рисовый +

бобы.
Арахис 45 130 0,591

V0494***
Big суп.
Рисовый +

бобы.
Арахис 60 180 0,788

V0494****
Big суп.
Рисовый +

бобы.
Арахис 80 240 1,051

V0494****
Big суп.
Рисовый +

бобы.

и другие,
6

80 240 1,051

075*
Восточный &

бобы +
Маш 25 81 0,395

075**
Восточный &

бобы +
Маш 35 114 0,553

075***
Восточный &

бобы +
Маш 45 146 0,711

075****
Восточный &

бобы +
Маш 60 195 0,948

0752*
Восточный &

бобы +
Чечевица 25 80 0,383

0752**
Восточный &

бобы +
Чечевица 35 110 0,536

0752***
Восточный &

бобы +
Чечевица 45 140 0,689

0752****
Восточный &

бобы +
Чечевица 60 195 0,919

0753*
Восточный &

бобы +
Горох
Арахис

25 81 0,367

0753**
Восточный &

бобы +
Горох
Арахис

35 114 0,514



Код
Супы без

мяса Момент
Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

0753***
Восточный &

бобы +
Горох
Арахис

45 146 0,661

0753****
Восточный &

бобы +
Горох
Арахис

60 195 0,882

0753****
Восточный &

бобы +
и другие,

6
60 195 0,882

071*
Рисовый с
грибами

Вешенка 25 88 0,544

071**
Рисовый с
грибами

Вешенка 35 123 0,761

071***
Рисовый с
грибами

Вешенка 45 158 0,979

071****
Рисовый с
грибами

Вешенка 60 211 1,305

0711*
Рисовый с
грибами

Веш+Шампи 25 88 0,543

0711**
Рисовый с
грибами

Веш+Шампи 35 120 0,761

0711***
Рисовый с
грибами

Веш+Шампи 45 150 0,979

0711****
Рисовый с
грибами

Веш+Шампи 60 209 1,305

0712*
Рисовый с
грибами

Шампиньон 25 88 0,631

0712**
Рисовый с
грибами

Шампиньон 35 120 0,883

0712***
Рисовый с
грибами

Шампиньон 45 150 1,136

0712****
Рисовый с
грибами

Шампиньон 60 209 1,515



Код
Супы без

мяса Момент
Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

072*
Суп харчо &
соя №072

Соя 30 139 0,355

072**
Суп харчо &
соя №072

Соя 45 211 0,533

072***
Суп харчо &
соя №072

Соя 60 184 0,711

072***
Суп харчо &
соя №072

Соя 80 246 0,949

0731*
Суп харчо &
соя №072

Маш 30 122 0,352

0731**
Суп харчо &
соя №072

Маш 45 173 0,529

0731***
Суп харчо &
соя №072

Маш 60 223 0,705

0731***
Суп харчо &
соя №072

Маш 80 255 0,940

0731***
Суп харчо &
соя №072

Чечевица 80 255 0,940

Супы с мясом варить 2020.

Код

Супы
мясной с
варкой
5-7мин

Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

037*
Суп лапша
с мясом

Говядина 20 74 0,368

037**
Суп лапша
с мясом

Говядина 30 110 0,552



Код

Супы
мясной с
варкой
5-7мин

Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

037***
Суп лапша
с мясом

Говядина 45 166 0,828

037****
Суп лапша
с мясом

Говядина 60 221 1,104

0371*
Суп лапша
с мясом

Курица 20 80 0,295

0371**
Суп лапша
с мясом

Курица 30 120 0,443

0371***
Суп лапша
с мясом

Курица 45 130 0,664

0371****
Суп лапша
с мясом

Курица 60 240 0,886

032*
Суп харчо
с мясом
№032

Говядина 20 77 0,408

032**
Суп харчо
с мясом
№032

Говядина 30 116 0,612

032***
Суп харчо
с мясом
№032

Говядина 45 174 0,918

032****
Суп харчо
с мясом
№032

Говядина 60 232 1,225

0321*
Суп харчо
с мясом
№032

Курица 20 60 0,345

0321**
Суп харчо
с мясом
№032

Курица 30 110 0,518



Код

Супы
мясной с
варкой
5-7мин

Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

0321***
Суп харчо
с мясом
№032

Курица 45 130 0,777

0321****
Суп харчо
с мясом
№032

Курица 60 225 1,036

033*

Гороховый
суп с
мясом
№033

Говядина 20 78 0,319

033**

Гороховый
суп с
мясом
№033

Говядина 30 113 0,479

033***

Гороховый
суп с
мясом
№033

Говядина 45 166 0,719

033****

Гороховый
суп с
мясом
№033

Говядина 60 218 0,959

0331*

Гороховый
суп с
мясом
№033

Курица 20 72 0,283

0331**

Гороховый
суп с
мясом
№033

Курица 30 108 0,424



Код

Супы
мясной с
варкой
5-7мин

Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

0331***

Гороховый
суп с
мясом
№033

Курица 45 162 0,637

0331****

Гороховый
суп с
мясом
№033

Курица 60 216 0,849

015*
Борщ

домашний
с мясом

Говядина 20 50 0,509

015**
Борщ

домашний
с мясом

Говядина 27 69 0,687

015***
Борщ

домашний
с мясом

Говядина 34 89 0,865

015****
Борщ

домашний
с мясом

Говядина 45 120 1,145

016*
Борщ

домашний
с мясом

Курица 20 47 0,456

016**
Борщ

домашний
с мясом

Курица 27 66 0,616

016***
Борщ

домашний
с мясом

Курица 34 83 0,776



Код

Супы
мясной с
варкой
5-7мин

Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

016****
Борщ

домашний
с мясом

Курица 45 110 1,028

019*
Борщ

селянский
с мясом

Говядина 25 64 0,618

019**
Борщ

селянский
с мясом

Говядина 35 77 0,865

019***
Борщ

селянский
с мясом

Говядина 45 116 1,113

019****
Борщ

селянский
с мясом

Говядина 60 155 1,484

0191*
Борщ

селянский
с мясом

Курица 25 61 0,534

0191**
Борщ

селянский
с мясом

Курица 35 85 0,748

0191***
Борщ

селянский
с мясом

Курица 45 109 0,962

0191****
Борщ

селянский
с мясом

Курица 60 145 1,283

023*
Щавелевый

суп с
мясом

Говядина 20 281 0,602



Код

Супы
мясной с
варкой
5-7мин

Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

023**
Щавелевый

суп с
мясом

Говядина 27 132 0,813

023***
Щавелевый

суп с
мясом

Говядина 34 157 1,024

023****
Щавелевый

суп с
мясом

Говядина 45 196 1,356

0231*
Щавелевый

суп с
мясом

Курица 20 100 0,513

0231**
Щавелевый

суп с
мясом

Курица 27 128 0,693

0231***
Щавелевый

суп с
мясом

Курица 34 150 0,873

0231****
Щавелевый

суп с
мясом

Курица 45 190 1,156

017*
Борщ + 3
порции
мяса.

Говядина 20 70 0,675

017**
Борщ + 3
порции
мяса.

Говядина 27 94 0,912

017***
Борщ + 3
порции
мяса.

Говядина 34 119 1,148



Код

Супы
мясной с
варкой
5-7мин

Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

017****
Борщ + 3
порции
мяса.

Говядина 45 157 1,520

0171*
Борщ + 3
порции
мяса.

Курица 20 65 0,518

0171**
Борщ + 3
порции
мяса.

Курица 27 85 0,700

0171***
Борщ + 3
порции
мяса.

Курица 34 110 0,881

0171****
Борщ + 3
порции
мяса.

Курица 45 140 1,167

Супы с мясом «Момент» 2020.

Код
Супы мясной

Момент
Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

038*
Суп овсянка
по русски с

мясом.
Говядина 30 99 0,626

038**
Суп овсянка
по русски с

мясом.
Говядина 45 149 0,940

038***
Суп овсянка
по русски с

мясом.
Говядина 60 188 1,253



Код
Супы мясной

Момент
Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

038****
Суп овсянка
по русски с

мясом.
Говядина 80 265 1,671

0381*
Суп овсянка
по русски с

мясом.
Курица 30 95 0,454

0381**
Суп овсянка
по русски с

мясом.
Курица 45 158 0,681

0381***
Суп овсянка
по русски с

мясом.
Курица 60 210 0,908

0381****
Суп овсянка
по русски с

мясом.
Курица 80 255 1,211

045* Щи с мясом Говядина 30 118 0,883

045** Щи с мясом Говядина 45 178 1,324

045*** Щи с мясом Говядина 60 237 1,766

045**** Щи с мясом Говядина 80 316 2,354

046* Щи с мясом Курица 30 110 0,641

046** Щи с мясом Курица 45 170 0,962

046*** Щи с мясом Курица 60 230 1,282

046**** Щи с мясом Курица 80 300 1,710

0461* Щи с мясом Сердце 30 159 0,703

0461** Щи с мясом Сердце 45 161 1,055

0461*** Щи с мясом Сердце 60 211 1,406

0461**** Щи с мясом Сердце 80 281 1,875

0531*
Big суп.
Мясной,

гречневый.
Говядина 30 105 0,516



Код
Супы мясной

Момент
Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

0531**
Big суп.
Мясной,

гречневый.
Говядина 45 158 0,775

0531***
Big суп.
Мясной,

гречневый.
Говядина 60 210 1,033

0531****
Big суп.
Мясной,

гречневый.
Говядина 80 280 1,378

0532*
Big суп.
Мясной,

гречневый.
Курица 30 95 0,425

0532**
Big суп.
Мясной,

гречневый.
Курица 45 158 0,638

0532***
Big суп.
Мясной,

гречневый.
Курица 60 210 0,851

0532****
Big суп.
Мясной,

гречневый.
Курица 80 255 1,135

0533*
Big суп.
Мясной,

гречневый.
Сердце 30 147 0,458

0533**
Big суп.
Мясной,

гречневый.
Сердце 45 161 0,687

0533***
Big суп.
Мясной,

гречневый.
Сердце 60 211 0,916

0533****
Big суп.
Мясной,

гречневый.
Сердце 80 281 1,221



Код
Супы мясной

Момент
Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

049*
Big суп.
Мясной,
рисовый.

Говядина 30 105 0,533

049**
Big суп.
Мясной,
рисовый.

Говядина 45 158 0,800

049***
Big суп.
Мясной,
рисовый.

Говядина 60 210 1,066

049****
Big суп.
Мясной,
рисовый.

Говядина 80 280 1,422

0491*
Big суп.
Мясной,
рисовый.

Курица 30 105 0,461

0491**
Big суп.
Мясной,
рисовый.

Курица 45 158 0,691

0491***
Big суп.
Мясной,
рисовый.

Курица 60 195 0,922

0491****
Big суп.
Мясной,
рисовый.

Курица 80 255 1,229

0492*
Big суп.
Мясной,
рисовый.

Сердце 30 0,484

0492**
Big суп.
Мясной,
рисовый.

Сердце 45 161 0,726

0492***
Big суп.
Мясной,
рисовый.

Сердце 60 211 0,968



Код
Супы мясной

Момент
Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

0492****
Big суп.
Мясной,
рисовый.

Сердце 80 281 1,291

051*
Big суп.
Мясной,

вермишелевый
Говядина 30 105 0,540

051**
Big суп.
Мясной,

вермишелевый
Говядина 45 158 0,810

051***
Big суп.
Мясной,

вермишелевый
Говядина 60 210 1,080

051****
Big суп.
Мясной,

вермишелевый
Говядина 80 280 1,440

0511*
Big суп.
Мясной,

вермишелевый
Курица 30 95 0,450

0511**
Big суп.
Мясной,

вермишелевый
Курица 45 158 0,675

0511***
Big суп.
Мясной,

вермишелевый
Курица 60 210 0,900

0511****
Big суп.
Мясной,

вермишелевый
Курица 80 255 1,200

0512*
Big суп.
Мясной,

вермишелевый
Сердце 30 154 0,482

0512**
Big суп.
Мясной,

вермишелевый
Сердце 45 161 0,723



Код
Супы мясной

Момент
Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

0512***
Big суп.
Мясной,

вермишелевый
Сердце 60 211 0,964

0512****
Big суп.
Мясной,

вермишелевый
Сердце 80 281 1,286

047*
Big суп.
Мясной,

гороховый.
Говядина 30 107 0,534

047**
Big суп.
Мясной,

гороховый.
Говядина 45 161 0,801

047***
Big суп.
Мясной,

гороховый.
Говядина 60 211 1,069

047****
Big суп.
Мясной,

гороховый.
Говядина 80 281 1,425

0471*
Big суп.
Мясной,

гороховый.
Курица 30 103 0,437

0471**
Big суп.
Мясной,

гороховый.
Курица 45 153 0,656

0471***
Big суп.
Мясной,

гороховый.
Курица 60 202 0,875

0471****
Big суп.
Мясной,

гороховый.
Курица 80 269 1,167

0472*
Big суп.
Мясной,

гороховый.
Сердце 30 0,455



Код
Супы мясной

Момент
Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

0472**
Big суп.
Мясной,

гороховый.
Сердце 45 161 0,682

0472***
Big суп.
Мясной,

гороховый.
Сердце 60 211 0,910

0472****
Big суп.
Мясной,

гороховый.
Сердце 80 281 1,213

0541*
Big суп.
Мясной,
овсяной.

Говядина 30 105 0,483

0541**
Big суп.
Мясной,
овсяной.

Говядина 45 158 0,725

0541***
Big суп.
Мясной,
овсяной.

Говядина 60 210 0,967

0541****
Big суп.
Мясной,
овсяной.

Говядина 80 280 1,290

0542*
Big суп.
Мясной,
овсяной.

Курица 30 95 0,394

0542**
Big суп.
Мясной,
овсяной.

Курица 45 158 0,591

0542***
Big суп.
Мясной,
овсяной.

Курица 60 210 0,788

0542****
Big суп.
Мясной,
овсяной.

Курица 80 255 1,051



Код
Супы мясной

Момент
Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

0543*
Big суп.
Мясной,
овсяной.

Сердце 30 0,426

0543**
Big суп.
Мясной,
овсяной.

Сердце 45 161 0,639

0543***
Big суп.
Мясной,
овсяной.

Сердце 60 211 0,852

0543****
Big суп.
Мясной,
овсяной.

Сердце 80 281 1,136

073*
Суп харчо с

мясом.
Говядина 30 122 0,501

073**
Суп харчо с

мясом.
Говядина 45 173 0,752

073***
Суп харчо с

мясом.
Говядина 60 223 1,003

073****
Суп харчо с

мясом.
Говядина 80 291 1,337

0731*
Суп харчо с

мясом.
Курица 30 95 0,412

0731**
Суп харчо с

мясом.
Курица 45 158 0,618

0731***
Суп харчо с

мясом.
Курица 60 210 0,824

0731****
Суп харчо с

мясом.
Курица 80 255 1,099

0732*
Суп харчо с

мясом.
Сердце 0,438

0732**
Суп харчо с

мясом.
Сердце 45 161 0,657



Код
Супы мясной

Момент
Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

0732***
Суп харчо с

мясом.
Сердце 211 0,876

0732****
Суп харчо с

мясом.
Сердце 80 281 1,169

036*
Суп лапша с

мясом
Ассорти 20 74 0,445

036**
Суп лапша с

мясом
Ассорти 30 110 0,668

036***
Суп лапша с

мясом
Ассорти 45 166 1,002

036****
Суп лапша с

мясом
Ассорти 60 221 1,336

0361*
Суп лапша с

мясом
Ассорти 20 80 0,372

0361**
Суп лапша с

мясом
Ассорти 30 120 0,559

0361***
Суп лапша с

мясом
Ассорти 45 130 0,838

0361****
Суп лапша с

мясом
Ассорти 60 240 1,118

SO#049*
СупОфис с
мясом

Ассорти 30 74 0,578

SO#049**
СупОфис с
мясом

Ассорти 45 110 0,867

SO#049***
СупОфис с
мясом

Ассорти 60 166 1,156

SO#049****
СупОфис с
мясом

Ассорти 80 221 1,541



Второе  без  мяса  варить  2-5  мин.
2020.

Код
Второе без мяса

варить
Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

680_1*
Ассорти злаков

+грибы
Вешенка 30 100 0,551

680_1**
Ассорти злаков

+грибы
Вешенка 40 200 0,735

680_1***
Ассорти злаков

+грибы
Вешенка 60 200 1,103

680_1****
Ассорти злаков

+грибы
Вешенка 80 266 1,471

680_1*****
Ассорти злаков

+грибы
Вешенка 100 333 1,839

680_2*
Ассорти злаков

+грибы
Шампиньон 30 106 0,558

680_2**
Ассорти злаков

+грибы
Шампиньон 40 130 0,744

680_2***
Ассорти злаков

+грибы
Шампиньон 60 233 1,117

680_2****
Ассорти злаков
+0вощи варить 5

мин
Шампиньон 80 255 1,489

680_2*****
Ассорти злаков
+0вощи варить 5

мин
Шампиньон 100 330 1,861

682_1*
Ассорти злаков
+0вощи варить 5

мин
Асс 5 зл 30 100 0,334

682_1**
Ассорти злаков
+0вощи варить 5

мин
Асс 6 зл 40 200 0,446

682_1***
Ассорти злаков
+0вощи варить 5

мин
Асс 7 зл 60 200 0,669



Код
Второе без мяса

варить
Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

682_1****
Ассорти злаков
+0вощи варить 5

мин
Асс 7 зл 80 266 0,893

682_1*****
Ассорти злаков
+0вощи варить 5

мин
Асс 7 зл 100 333 1,116

302_1*
Лапша с сыром.
Варить 2 мин

6% Сыр 30 100 0,326

302_1**
Лапша с сыром.
Варить 2 мин

6% Сыр 40 133 0,435

302_1***
Лапша с сыром.
Варить 2 мин

6% Сыр 60 200 0,653

311_4****
Лапша с сыром.
Варить 2 мин

6% Сыр 80 266 0,870

302_1*****
Лапша с сыром.
Варить 2 мин

6% Сыр 100 300 1,088

0302_2*
Лапша с сыром.
Варить 2 мин

9% Сыр 30 100 0,331

302_2**
Лапша с сыром.
Варить 2 мин

9% Сыр 40 200 0,442

302_2***
Лапша с сыром.
Варить 2 мин

9% Сыр 60 200 0,663

311_1****
Лапша с сыром.
Варить 2 мин

9% Сыр 80 266 0,885

302_2*****
Лапша с сыром.
Варить 2 мин

9% Сыр 100 333 1,106

302_3*
Лапша с сыром.
Варить 2 мин

18% Сыр 30 106 0,361

302_3**
Лапша с сыром.
Варить 2 мин

18% Сыр 40 130 0,482

302_3***
Лапша с сыром.
Варить 2 мин

18% Сыр 60 100 0,723

302_3****
Лапша с сыром.
Варить 2 мин

18% Сыр 80 255 0,965

302_3*****
Лапша с сыром.
Варить 2 мин

18% Сыр 100 330 1,206

483_1* Лагман + бобы. Соя 30 100 0,297



Код
Второе без мяса

варить
Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

483_1** Лагман + бобы. Соя 40 133 0,396

483_1*** Лагман + бобы. Соя 60 230 0,594

483_1**** Лагман + бобы. Соя 80 266 0,792

483_1***** Лагман + бобы. Соя 100 340 0,990

483_2* Лагман + бобы. Маш 30 100 0,295

483_2** Лагман + бобы. Маш 40 200 0,394

483_2*** Лагман + бобы. Маш 60 200 0,591

483_2**** Лагман + бобы. Маш 80 266 0,788

483_2***** Лагман + бобы. Маш 100 333 0,985

483_3* Лагман + бобы. Чечевица 30 106 0,295

483_3** Лагман + бобы. Чечевица 40 130 0,394

483_3*** Лагман + бобы. Чечевица 60 233 0,591

483_3**** Лагман + бобы. Чечевица 80 255 0,788

483_3***** Лагман + бобы. Чечевица 100 330 0,985

483_4* Лагман + бобы. Арахис 30 100 0,296

483_4** Лагман + бобы. Арахис 40 140 0,394

483_4*** Лагман + бобы. Арахис 60 210 0,592

483_4**** Лагман + бобы. Арахис 80 320 0,789

483_4***** Лагман + бобы. Арахис 100 350 0,987

303*
Лапша+ творог+
овощи (ленивые

вареники).

Красные,
Желтые,
Зеленые,

Укроп, Нет

30 101 0,429

303** 40 134 0,573

303*** 60 202 0,859

303**** 80 269 1,146

303***** 100 336 1,432

3032*
Лапша+ картофель+
овощи (ленивые

вареники).

Красные,
Желтые,
Зеленые,

Укроп, Нет

30 102 0,393

3032** 40 136 0,525

3032*** 60 204 0,787

3032**** 80 272 1,050



Код
Второе без мяса

варить
Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

3032***** 100 340 1,313

3035*
Лапша+ картофель+
грибы (ленивые

вареники).

Томат,
Сливки, Без

соуса
30 91 0,680

3035** 40 121 0,907

3035*** 60 182 1,360

3035**** 80 243 1,814

3035***** 100 304 2,268

3036_1*

Лапша+ картофель+
шампиньоны 10%

(ленивые
вареники).

Томат,
Сливки, Без

соуса
30 91 0,776

3036_1** 40 121 1,034

3036_1*** 60 182 1,552

3036_1**** 80 243 2,069

3036_1***** 100 304 2,586

3036_2*

Лапша+ картофель+
шампиньоны 15%

(ленивые
вареники).

Томат,
Сливки, Без

соуса
30 91 0,974

3036_2** 40 121 1,299

3036_2*** 60 182 1,948

3036_2**** 80 243 2,598

3036_2***** 100 304 3,247

3036_3*

Лапша+ картофель+
шампиньоны 20%

(ленивые
вареники).

Томат,
Сливки, Без

соуса
30 91 1,172

3036_3** 40 121 1,563

3036_3*** 60 182 2,344

3036_3**** 80 243 3,126

3036_3***** 100 304 3,908

3037_1*

Лапша+ картофель+
грибы MIX 10%

(ленивые
вареники).

Томат,
Сливки, Без

соуса
30 91 0,653



Код
Второе без мяса

варить
Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

3037_1** 40 121 0,870

3037_1*** 60 182 1,306

3037_1**** 80 243 1,741

3037_1***** 100 304 2,176

3037_2*

Лапша+ картофель+
грибы MIX 15%

(ленивые
вареники).

Томат,
Сливки, Без

соуса
30 91 0,786

3037_2** 40 121 1,049

3037_2*** 60 182 1,573

3037_2**** 80 243 2,098

3037_2***** 100 304 2,623

3037_3*

Лапша+ картофель+
грибы MIX 20%

(ленивые
вареники).

Томат,
Сливки, Без

соуса
30 91 0,926

3037_3** 40 121 1,235

3037_3*** 60 182 1,852

3037_3**** 80 243 2,470

3037_3***** 100 304 3,088

661* Манка+злаки+овощи

Красные,
желтые,

зеленые,Mix
24 варианта

30 125 0,360

661** Манка+злаки+овощи 40 167 0,480

661*** Манка+злаки+овощи 60 250 0,721

661**** Манка+злаки+овощи 80 333 0,961

661***** Манка+злаки+овощи 100 416 1,202

672*
Рис+грибы. Варить

3 мин
Вешенка 30 125 0,570

672**
Рис+грибы. Варить

3 мин
Шампиньон 40 167 0,760

672***
Рис+грибы. Варить

3 мин
60 250 1,140



Код
Второе без мяса

варить
Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

672****
Рис+грибы. Варить

3 мин
80 333 1,520

672*****
Рис+грибы. Варить

3 мин
100 416 1,900

677*
Рис+злака+грибы.

Варить 3 мин
Вешенка 30 125 0,570

677**
Рис+злака+грибы.

Варить 3 мин
Шампиньон 40 167 0,760

677***
Рис+злака+грибы.

Варить 3 мин
60 250 1,140

677****
Рис+злака+грибы.

Варить 3 мин
80 333 1,520

677*****
Рис+злака+грибы.

Варить 3 мин
100 416 1,900

671*
Рис+овощи. Варить

3 мин
30 125 0,314

671**
Рис+овощи. Варить

3 мин
40 167 0,418

671***
Рис+овощи. Варить

3 мин
60 250 0,628

671****
Рис+овощи. Варить

3 мин
80 333 0,837

671*****
Рис+овощи. Варить

3 мин
100 416 1,046

675*
Рис+злака+грибы.

Варить 3 мин
30 125 0,325

675**
Рис+злака+овощи.

Варить 3 мин
40 167 0,434

675***
Рис+злака+овощи.

Варить 3 мин
60 250 0,651

675****
Рис+злака+овощи.

Варить 3 мин
80 333 0,868

675*****
Рис+злака+овощи.

Варить 3 мин
100 416 1,085



Второе без мяса без варки «Момент».
2020.

Код Второе без мяса Момент Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

311_1* Рис+пшено (грибы, бобы, сыр). Вешенка 30 100 0,394

311_1** Рис+пшено (грибы, бобы, сыр). Вешенка 40 200 0,526

311_1*** Рис+пшено (грибы, бобы, сыр). Вешенка 60 200 0,789

311_1**** Рис+пшено (грибы, бобы, сыр). Вешенка 80 266 1,052

311_1***** Рис+пшено (грибы, бобы, сыр). Вешенка 100 333 1,315

311-2* Рис+пшено (грибы, бобы, сыр). Шампиньон 30 106 0,517

311_2** Рис+пшено (грибы, бобы, сыр). Шампиньон 40 130 0,690

311_2*** Рис+пшено (грибы, бобы, сыр). Шампиньон 60 233 1,035

311_2**** Рис+пшено (грибы, бобы, сыр). Шампиньон 80 255 1,380

311_2***** Рис+пшено (грибы, бобы, сыр). Шампиньон 100 330 1,725

311_3* Рис+пшено (грибы, бобы, сыр). Арахис 30 100 0,322

311-3** Рис+пшено (грибы, бобы, сыр). Арахис 40 140 0,430

311_3*** Рис+пшено (грибы, бобы, сыр). Арахис 60 210 0,645

311_3**** Рис+пшено (грибы, бобы, сыр). Арахис 80 320 0,860

311_3***** Рис+пшено (грибы, бобы, сыр). Арахис 100 350 1,076

311_4* Рис+пшено (грибы, бобы, сыр). Сыр 30 100 0,344

311_4** Рис+пшено (грибы, бобы, сыр). Сыр 40 133 0,459

311_4*** Рис+пшено (грибы, бобы, сыр). Сыр 60 171 0,689

311_4**** Рис+пшено (грибы, бобы, сыр). Сыр 80 266 0,919

311_4***** Рис+пшено (грибы, бобы, сыр). Сыр 100 302 1,149

301_1*
Горох и злаки (грибы, бобы, сыр).

Момент
Вешенка 30 100 0,379

301_1**
Горох и злаки (грибы, бобы, сыр).

Момент
Вешенка 40 200 0,506

301_1***
Горох и злаки (грибы, бобы, сыр).

Момент
Вешенка 60 200 0,759

301_1****
Горох и злаки (грибы, бобы, сыр).

Момент
Вешенка 80 266 1,012

301_1*****
Горох и злаки (грибы, бобы, сыр).

Момент
Вешенка 100 333 1,265

301_2*
Горох и злаки (грибы, бобы, сыр).

Момент
Шампиньон 30 106 0,505

301_2**
Горох и злаки (грибы, бобы, сыр).

Момент
Шампиньон 40 130 0,674

301_2***
Горох и злаки (грибы, бобы, сыр).

Момент
Шампиньон 60 233 1,011



Код Второе без мяса Момент Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

301_2****
Горох и злаки (грибы, бобы, сыр).

Момент
Шампиньон 80 255 1,349

301_2*****
Горох и злаки (грибы, бобы, сыр).

Момент
Шампиньон 100 330 1,686

301_3*
Горох и злаки (грибы, бобы, сыр).

Момент
Арахис 30 100 0,311

301_3**
Горох и злаки (грибы, бобы, сыр).

Момент
Арахис 40 140 0,415

293_3***-1
Горох и злаки (грибы, бобы, сыр).

Момент
Арахис 60 210 0,623

301_3****
Горох и злаки (грибы, бобы, сыр).

Момент
Арахис 80 320 0,831

301_3*****
Горох и злаки (грибы, бобы, сыр).

Момент
Арахис 100 350 1,038

301_4*
Горох и злаки (грибы, бобы, сыр).

Момент
Сыр 30 100 0,333

301_4**
Горох и злаки (грибы, бобы, сыр).

Момент
Сыр 40 133 0,444

301_4***
Горох и злаки (грибы, бобы, сыр).

Момент
Сыр 60 170 0,667

301_4****
Горох и злаки (грибы, бобы, сыр).

Момент
Сыр 80 266 0,889

301_4*****
Горох и злаки (грибы, бобы, сыр).

Момент
Сыр 100 299 1,112

312_1*
Пюре+горох (грибы, бобы, сыр).

Второе без мяса.
Вешенка 30 100 0,438

312_1**
Пюре+горох (грибы, бобы, сыр).

Второе без мяса.
Вешенка 40 200 0,584

312_1***
Пюре+горох (грибы, бобы, сыр).

Второе без мяса.
Вешенка 60 200 0,876

312_1****
Пюре+горох (грибы, бобы, сыр).

Второе без мяса.
Вешенка 80 266 1,168

312_1*****
Пюре+горох (грибы, бобы, сыр).

Второе без мяса.
Вешенка 100 333 1,461

312_2*
Пюре+горох (грибы, бобы, сыр).

Второе без мяса.
Шампиньон 30 106 0,563

312_2**
Пюре+горох (грибы, бобы, сыр).

Второе без мяса.
Шампиньон 40 130 0,751

312_2***
Пюре+горох (грибы, бобы, сыр).

Второе без мяса.
Шампиньон 60 233 1,126

312_2****
Пюре+горох (грибы, бобы, сыр).

Второе без мяса.
Шампиньон 80 255 1,502

312_2*****
Пюре+горох (грибы, бобы, сыр).

Второе без мяса.
Шампиньон 100 330 1,877



Код Второе без мяса Момент Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

312_3*
Пюре+горох (грибы, бобы, сыр).

Второе без мяса.
Арахис 30 100 0,369

312_3**
Пюре+горох (грибы, бобы, сыр).

Второе без мяса.
Арахис 40 140 0,492

312_3***
Пюре+горох (грибы, бобы, сыр).

Второе без мяса.
Арахис 60 210 0,738

312_3****
Пюре+горох (грибы, бобы, сыр).

Второе без мяса.
Арахис 80 320 0,984

312_3*****
Пюре+горох (грибы, бобы, сыр).

Второе без мяса.
Арахис 100 350 1,230

312_4*
Пюре+горох (грибы, бобы, сыр).

Второе без мяса.
Сыр 30 100 0,381

312_4**
Пюре+горох (грибы, бобы, сыр).

Второе без мяса.
Сыр 40 133 0,508

312_4***
Пюре+горох (грибы, бобы, сыр).

Второе без мяса.
Сыр 60 167 0,762

312_4****
Пюре+горох (грибы, бобы, сыр).

Второе без мяса.
Сыр 80 266 1,016

312_4*****
Пюре+горох (грибы, бобы, сыр).

Второе без мяса.
Сыр 100 301 1,270

321_1*
Пшено+рис+сыр(овощи,арахис).Второе

момент.
Без

добавки
30 100 0,320

321_1**
Пшено+рис+сыр(овощи,арахис).Второе

момент.
Без

добавки
40 133 0,426

321_1***
Пшено+рис+сыр(овощи,арахис).Второе

момент.
Без

добавки
60 166 0,640

321_1****
Пшено+рис+сыр(овощи,арахис).Второе

момент.
Без

добавки
80 266 0,853

321_1*****
Пшено+рис+сыр(овощи,арахис).Второе

момент.
Без

добавки
100 300 1,067

321_2*
Пшено+рис+сыр(овощи,арахис).Второе

момент.
Перец
Болгар

30 100 0,323

321_2**
Пшено+рис+сыр(овощи,арахис).Второе

момент.
Перец
Болгар

40 200 0,431

321_2***
Пшено+рис+сыр(овощи,арахис).Второе

момент.
Перец
Болгар

60 200 0,646

321_2****
Пшено+рис+сыр(овощи,арахис).Второе

момент.
Перец
Болгар

80 266 0,862

321_2*****
Пшено+рис+сыр(овощи,арахис).Второе

момент.
Перец
Болгар

100 333 1,077

321_3*
Пшено+рис+сыр(овощи,арахис).Второе

момент.
Тыква 30 106 0,332

321_3**
Пшено+рис+сыр(овощи,арахис).Второе

момент.
Тыква 40 130 0,443



Код Второе без мяса Момент Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

321_3***
Пшено+рис+сыр(овощи,арахис).Второе

момент.
Тыква 60 233 0,665

321_3****
Пшено+рис+сыр(овощи,арахис).Второе

момент.
Тыква 80 255 0,887

321_3*****
Пшено+рис+сыр(овощи,арахис).Второе

момент.
Тыква 100 330 1,109

321_4*
Пшено+рис+сыр(овощи,арахис).Второе

момент.
Арахис 30 100 0,332

321_4**
Пшено+рис+сыр(овощи,арахис).Второе

момент.
Арахис 40 140 0,320

321_4***
Пшено+рис+сыр(овощи,арахис).Второе

момент.
Арахис 60 210 0,426

321_4****
Пшено+рис+сыр(овощи,арахис).Второе

момент.
Арахис 80 320 0,640

321_4*****
Пшено+рис+сыр(овощи,арахис).Второе

момент.
Арахис 100 350 1,067

313_1*
Ассорти злаков +грибы, бобы, сыр.

Второе без мяса.
Вешенка 30 100 0,398

313_1**
Ассорти злаков +грибы, бобы, сыр.

Второе без мяса.
Вешенка 40 200 0,531

313_1***
Ассорти злаков +грибы, бобы, сыр.

Второе без мяса.
Вешенка 60 200 0,796

313_1****
Ассорти злаков +грибы, бобы, сыр.

Второе без мяса.
Вешенка 80 266 1,062

313_1*****
Ассорти злаков +грибы, бобы, сыр.

Второе без мяса.
Вешенка 100 333 1,327

313_2*
Ассорти злаков +грибы, бобы, сыр.

Второе без мяса.
Шампиньон 30 106 0,513

313_2**
Ассорти злаков +грибы, бобы, сыр.

Второе без мяса.
Шампиньон 40 130 0,685

313_2***
Ассорти злаков +грибы, бобы, сыр.

Второе без мяса.
Шампиньон 60 233 1,027

313_2****
Ассорти злаков +грибы, бобы, сыр.

Второе без мяса.
Шампиньон 80 255 1,370

313_2*****
Ассорти злаков +грибы, бобы, сыр.

Второе без мяса.
Шампиньон 100 330 1,713

313_3*
Ассорти злаков +грибы, бобы, сыр.

Второе без мяса.
Арахис 30 100 0,513

313_3**
Ассорти злаков +грибы, бобы, сыр.

Второе без мяса.
Арахис 40 140 0,685

313_3***
Ассорти злаков +грибы, бобы, сыр.

Второе без мяса.
Арахис 60 210 1,027

313_3****
Ассорти злаков +грибы, бобы, сыр.

Второе без мяса.
Арахис 80 320 1,370



Код Второе без мяса Момент Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

313_3*****
Ассорти злаков +грибы, бобы, сыр.

Второе без мяса.
Арахис 100 350 1,713

313_4*
Ассорти злаков +грибы, бобы, сыр.

Второе без мяса.
Сыр 30 100 0,340

313_4**
Ассорти злаков +грибы, бобы, сыр.

Второе без мяса.
Сыр 40 133 0,454

313_4***
Ассорти злаков +грибы, бобы, сыр.

Второе без мяса.
Сыр 60 166 0,681

313_4****
Ассорти злаков +грибы, бобы, сыр.

Второе без мяса.
Сыр 80 266 0,908

313_4*****
Ассорти злаков +грибы, бобы, сыр.

Второе без мяса.
Сыр 100 300 1,135

3036*
Лапша+ картофель+ овощи (ленивые

вареники Момент).

Красные,
Желтые,
Зеленые,
Укроп,
Нет

30 102 0,443

3036** 40 136 0,591

3036*** 60 204 0,887

3036**** 80 272 1,183

3036***** 100 340 1,479

303_1*
Лапша+ курут + овощи (ленивые

вареники Момент).

Красные,
Желтые,
Зеленые,
Укроп,
Нет

30 101 0,409

303_1** 40 134 0,546

303_1*** 60 202 0,819

303_1**** 80 269 1,093

303_1***** 100 336 1,366

303_2*
Лапша+ творог+ овощи (ленивые

вареники Момент).

Красные,
Желтые,
Зеленые,
Укроп,
Нет

30 101 0,574

303_2** 40 134 0,766

303_2*** 60 202 1,149

303_2**** 80 269 1,532

303_2***** 100 336 1,915

VG*
Питьевая каша. Ассорти 5 злаков +

овощи. Второе без мяса.

Красные,
Желтые,
Зеленые,

MIX

30 101 0,520

VG** 40 134 0,694



Код Второе без мяса Момент Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

VG*** 60 202 1,041

VG**** 80 269 1,389

VG***** 100 336 1,736

Второе  с  мясом  варить  2-5  мин.
2020.

Код
Второе с мясом

варить
Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

290*
Ассорти

злаков.Варить 5
мин

Ассорти 30 125 0,462

290**
Ассорти

злаков.Варить 5
мин

Ассорти 40 167 0,617

290***
Ассорти

злаков.Варить 5
мин

Ассорти 60 250 0,925

290****
Ассорти

злаков.Варить 5
мин

Ассорти 80 333 1,234

290*****
Ассорти

злаков.Варить 5
мин

Ассорти 100 416 1,542

482_1*
Лагманс мясом.

Второе .
Говядина 30 110 0,420

482_1**
Лагманс мясом.

Второе .
Говядина 40 144 0,561

482_1***
Лагманс мясом.

Второе .
Говядина 60 213 0,841

482_1****
Лагманс мясом.

Второе .
Говядина 80 281 1,122



Код
Второе с мясом

варить
Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

482_1*****
Лагманс мясом.

Второе .
Говядина 100 350 1,402

482_2*
Лагманс мясом.

Второе .
Курица 30 100 0,372

482_2**
Лагманс мясом.

Второе .
Курица 40 140 0,497

482_2***
Лагманс мясом.

Второе .
Курица 60 200 0,745

482_2****
Лагманс мясом.

Второе .
Курица 80 255 0,994

482_2*****
Лагманс мясом.

Второе .
Курица 100 350 1,242

482_3*
Лагманс мясом.

Второе .
Печень 30 100 0,361

482_3**
Лагманс мясом.

Второе .
Печень 40 140 0,482

482_3***
Лагманс мясом.

Второе .
Печень 60 210 0,723

254_3****
Лагманс мясом.

Второе .
Печень 80 320 0,964

482_3*****
Лагманс мясом.

Второе .
Печень 100 330 1,206

3034*
Лапша+ говядина

(ленивые
пельмени).

Джусай |
Тыква

|Кореандр
| Укроп
|Томат |
Сливки |

Нет

30 110.25 0,920

3034** 40 147 1,227

3034*** 60 220.5 1,840

3034**** 80 294 2,454

3034***** 100 367.5 3,068



Код
Второе с мясом

варить
Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

3033*
Лапша+ курица

(ленивые
пельмени).

Джусай |
Тыква

|Кореандр
| Укроп
|Томат |
Сливки |

Нет

30 102 0,594

3033** 40 136 0,793

3033*** 60 204 1,189

3033**** 80 272 1,586

3033***** 100 340 1,982

651*
Манка+злаки.
Варить 2 мин

Говядина 30 125 0,418

651**
Манка+злаки.
Варить 2 мин

Говядина 40 166 0,558

651***
Манка+злаки.
Варить 2 мин

Говядина 60 249 0,837

651****
Манка+злаки.
Варить 2 мин

Говядина 80 332 1,116

651*****
Манка+злаки.
Варить 2 мин

Говядина 100 415 1,395

652*
Манка+злаки.
Варить 2 мин

Курица 30 125 0,364

652**
Манка+злаки.
Варить 2 мин

Курица 40 166 0,485

652***
Манка+злаки.
Варить 2 мин

Курица 60 240 0,728

652****
Манка+злаки.
Варить 2 мин

Курица 80 330 0,971

652*****
Манка+злаки.
Варить 2 мин

Курица 100 400 1,213

653*
Манка+злаки.
Варить 2 мин

Печень 30 120 0,350



Код
Второе с мясом

варить
Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

653**
Манка+злаки.
Варить 2 мин

Печень 40 166 0,467

653***
Манка+злаки.
Варить 2 мин

Печень 60 240 0,701

653****
Манка+злаки.
Варить 2 мин

Печень 80 330 0,935

653*****
Манка+злаки.
Варить 2 мин

Печень 100 410 1,168

266*
Рис+злака+мясо.
Варить 3 мин

Ассорти 30 125 0,457

266**
Рис+злака+мясо.
Варить 3 мин

Ассорти 40 167 0,609

266***
Рис+злака+мясо.
Варить 3 мин

Ассорти 60 250 0,914

266****
Рис+злака+мясо.
Варить 3 мин

Ассорти 80 333 1,219

266*****
Рис+злака+мясо.
Варить 3 мин

Ассорти 100 416 1,524

271_1*
Рис+мясо.

Варить 3 мин
Говядина 30 125 0,463

271_1**
Рис+мясо.

Варить 3 мин
Говядина 40 167 0,617

271_1***
Рис+мясо.

Варить 3 мин
Говядина 60 250 0,926

271_1****
Рис+мясо.

Варить 3 мин
Говядина 80 333 1,235

271_1*****
Рис+мясо.

Варить 3 мин
Говядина 100 416 1,544

271_2*
Рис+мясо.

Варить 3 мин
Курица 30 125 0,388

271_2**
Рис+мясо.

Варить 3 мин
Курица 40 167 0,518

271_2***
Рис+мясо.

Варить 3 мин
Курица 60 250 0,777



Код
Второе с мясом

варить
Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

271_2****
Рис+мясо.

Варить 3 мин
Курица 80 333 1,037

271_2*****
Рис+мясо.

Варить 3 мин
Курица 100 416 1,296

271_3*
Рис+мясо.

Варить 3 мин
Печень 30 125 0,376

271_3**
Рис+мясо.

Варить 3 мин
Печень 40 167 0,501

271_3***
Рис+мясо.

Варить 3 мин
Печень 60 250 0,752

271_3****
Рис+мясо.

Варить 3 мин
Печень 80 333 1,003

271_3*****
Рис+мясо.

Варить 3 мин
Печень 100 416 1,254

Второе с мясом без варки «Момент».
2020

Код
Второек с мясом

Момент
Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

3037*

Лапша+ говядина
(ленивые
пельмени
Момент).

Лук
зеленый |
Тыква

|Кореандр
| Укроп
|Томат |
Сливки |

Нет

30 110.25 0,978

3037** 40 147 1,304

3037*** 60 220.5 1,956

3037**** 80 294 2,608



Код
Второек с мясом

Момент
Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

3037***** 100 367.5 3,260

3038*

Лапша+ курица
(ленивые
пельмени
Момент).

Лук
зеленый |
Тыква

|Кореандр
| Укроп
|Томат |
Сливки |

Нет

30 102 0,684

3038** 40 136 0,913

3038*** 60 204 1,369

3038**** 80 272 1,826

3038***** 100 340 2,283

277_1*
Пюре

картошка+горох.
Второе с мясом.

Говядина 30 108 0,475

277_1**
Пюре

картошка+горох.
Второе с мясом.

Говядина 40 144 0,633

277_1***
Пюре

картошка+горох.
Второе с мясом.

Говядина 60 217 0,950

277_1****
Пюре

картошка+горох.
Второе с мясом.

Говядина 80 289 1,266

277_1*****
Пюре

картошка+горох.
Второе с мясом.

Говядина 100 361 1,583

277_2*
Пюре

картошка+горох.
Второе с мясом.

Курица 30 108 0,409

277_2**
Пюре

картошка+горох.
Второе с мясом.

Курица 40 144 0,545



Код
Второек с мясом

Момент
Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

277_2***
Пюре

картошка+горох.
Второе с мясом.

Курица 60 217 0,818

277_2****
Пюре

картошка+горох.
Второе с мясом.

Курица 80 255 1,090

277_2*****
Пюре

картошка+горох.
Второе с мясом.

Курица 100 361 1,363

277_3*
Пюре

картошка+горох.
Второе с мясом.

Печень 30 100 0,395

277_3**
Пюре

картошка+горох.
Второе с мясом.

Печень 40 144 0,527

277_3***
Пюре

картошка+горох.
Второе с мясом.

Печень 60 210 0,791

277_3****
Пюре

картошка+горох.
Второе с мясом.

Печень 80 280 1,054

277_3*****
Пюре

картошка+горох.
Второе с мясом.

Печень 100 360 1,318

278_1*
Пюре

(60%)+горох.
Второе с мясом.

ассорти 30 108 0,569

278_1**
Пюре

(60%)+горох.
Второе с мясом.

ассорти 40 144 0,759

278_1***
Пюре

(60%)+горох.
Второе с мясом.

ассорти 60 217 1,139



Код
Второек с мясом

Момент
Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

278_1****
Пюре

(60%)+горох.
Второе с мясом.

ассорти 80 289 1,518

278_1*****
Пюре

(60%)+горох.
Второе с мясом.

ассорти 100 361 1,898

278_2*
Пюре

(50%)+горох.
Второе с мясом.

ассорти 30 108 0,538

278_2**
Пюре

(50%)+горох.
Второе с мясом.

ассорти 40 144 0,718

278_2***
Пюре

(50%)+горох.
Второе с мясом.

ассорти 60 217 1,077

278_2****
Пюре

(50%)+горох.
Второе с мясом.

ассорти 80 289 1,436

278_2*****
Пюре

(50%)+горох.
Второе с мясом.

ассорти 100 361 1,795

271_1*
Гречневая каша

с мясом..
Говядина 30 106 0,423

271_1**
Гречневая каша

с мясом..
Говядина 40 141 0,564

271_1***
Гречневая каша

с мясом..
Говядина 60 212 0,846

271_1****
Гречневая каша

с мясом..
Говядина 80 283 1,128

271_1*****
Гречневая каша

с мясом..
Говядина 100 353 1,410

271_2*
Гречневая каша

с мясом..
Курица 30 100 0,377

271_2**
Гречневая каша

с мясом..
Курица 40 140 0,503



Код
Второек с мясом

Момент
Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

271_2***
Гречневая каша

с мясом..
Курица 60 200 0,754

271_2****
Гречневая каша

с мясом..
Курица 80 255 1,006

271_2*****
Гречневая каша

с мясом..
Курица 100 350 1,258

271_3*
Гречневая каша

с мясом..
Печень 30 100 0,360

271_3**
Гречневая каша

с мясом..
Печень 40 140 0,480

271_3***
Гречневая каша

с мясом..
Печень 60 210 0,720

271_3****
Гречневая каша

с мясом..
Печень 80 320 0,961

271_3*****
Гречневая каша

с мясом..
Печень 100 330 1,201

254_1*
Гречка + рис с

мясом..
Говядина 30 116 0,415

254_1**
Гречка + рис с

мясом..
Говядина 40 154 0,554

254_1***
Гречка + рис с

мясом..
Говядина 60 231 0,831

254_1****
Гречка + рис с

мясом..
Говядина 80 309 1,108

254_1*****
Гречка + рис с

мясом..
Говядина 100 386 1,386

254_2*
Гречка + рис с

мясом..
Курица 30 100 0,394

254_2**
Гречка + рис с

мясом..
Курица 40 140 0,525

254_2***
Гречка + рис с

мясом..
Курица 60 200 0,788

254_2****
Гречка + рис с

мясом..
Курица 80 255 1,051



Код
Второек с мясом

Момент
Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

254_2*****
Гречка + рис с

мясом..
Курица 100 350 1,314

254_3*
Гречка + рис с

мясом..
Печень 30 100 0,355

254_3**
Гречка + рис с

мясом..
Печень 40 140 0,473

254_3***
Гречка + рис с

мясом..
Печень 60 210 0,710

254_3****
Гречка + рис с

мясом..
Печень 80 320 0,947

254_3*****
Гречка + рис с

мясом..
Печень 100 330 1,184

283_1*
Горох с рисом с

мясом..
Говядина 30 120 0,391

283_1**
Горох с рисом с

мясом..
Говядина 40 159 0,521

283_1***
Горох с рисом с

мясом..
Говядина 60 239 0,782

283_1****
Горох с рисом с

мясом..
Говядина 80 319 1,043

283_1*****
Горох с рисом с

мясом..
Говядина 100 399 1,303

283_2*
Горох с рисом с

мясом..
Курица 30 100 0,342

283_2**
Горох с рисом с

мясом..
Курица 40 140 0,456

283_2***
Горох с рисом с

мясом..
Курица 60 200 0,685

283_2****
Горох с рисом с

мясом..
Курица 80 255 0,913

283_2*****
Горох с рисом с

мясом..
Курица 100 350 1,142

283_3*
Горох с рисом с

мясом..
Печень 30 100 0,332



Код
Второек с мясом

Момент
Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

283_3**
Горох с рисом с

мясом..
Печень 40 140 0,442

283_3***
Горох с рисом с

мясом..
Печень 60 210 0,664

283_3****
Горох с рисом с

мясом..
Печень 80 320 0,885

283_3*****
Горох с рисом с

мясом..
Печень 100 330 1,106

293_1*
Ассорти злаков
(3, 4, 5, 7, 9)

с мясом.
Говядина 30 116 0,422

293_1**
Ассорти злаков
(3, 4, 5, 7, 9)

с мясом.
Говядина 40 155 0,562

293_1***
Ассорти злаков
(3, 4, 5, 7, 9)

с мясом.
Говядина 60 233 0,844

293_1****
Ассорти злаков
(3, 4, 5, 7, 9)

с мясом.
Говядина 80 309 1,125

293_1*****
Ассорти злаков
(3, 4, 5, 7, 9)

с мясом.
Говядина 100 388 1,406

293_2*
Ассорти злаков
(3, 4, 5, 7, 9)

с мясом.
Курица 30 100 0,376

293_2**
Ассорти злаков
(3, 4, 5, 7, 9)

с мясом.
Курица 40 140 0,501

293_2***
Ассорти злаков
(3, 4, 5, 7, 9)

с мясом.
Курица 60 200 0,752

993_2****
Ассорти злаков
(3, 4, 5, 7, 9)

с мясом.
Курица 80 255 1,002



Код
Второек с мясом

Момент
Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

293_2*****
Ассорти злаков
(3, 4, 5, 7, 9)

с мясом.
Курица 100 350 1,253

293_3*
Ассорти злаков
(3, 4, 5, 7, 9)

с мясом.
Печень 30 100 0,364

293_3**
Ассорти злаков
(3, 4, 5, 7, 9)

с мясом.
Печень 40 140 0,486

293_3***
Ассорти злаков
(3, 4, 5, 7, 9)

с мясом.
Печень 60 210 0,729

293_3****
Ассорти злаков
(3, 4, 5, 7, 9)

с мясом.
Печень 80 320 0,972

293_3*****
Ассорти злаков
(3, 4, 5, 7, 9)

с мясом.
Печень 100 330 1,215

250_1*
Каша 2 злака с

мясом
Говядина 30 116 0,415

250_1**
Каша 2 злака с

мясом
Говядина 40 155 0,554

250_1***
Каша 2 злака с

мясом
Говядина 60 233 0,831

250_1****
Каша 2 злака с

мясом
Говядина 80 309 1,108

250_1*****
Каша 2 злака с

мясом
Говядина 100 388 1,386

250_2*
Каша 2 злака с

мясом
Курица 30 100 0,394

250_2**
Каша 2 злака с

мясом
Курица 40 140 0,525

250_2***
Каша 2 злака с

мясом
Курица 60 200 0,788



Код
Второек с мясом

Момент
Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

250_2****
Каша 2 злака с

мясом
Курица 80 255 1,051

250_2*****
Каша 2 злака с

мясом
Курица 100 350 1,314

250_3*
Каша 2 злака с

мясом
Печень 30 100 0,355

250_3**
Каша 2 злака с

мясом
Печень 40 140 0,473

250_3***
Каша 2 злака с

мясом
Печень 60 210 0,710

250_3****
Каша 2 злака с

мясом
Печень 80 320 0,947

250_3*****
Каша 2 злака с

мясом
Печень 100 330 1,184

Сладкие каши с варкой 2 мин. 2020.

Код
Второе без мяса

Момент
Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

626*

2 злака+фрукты
Азии. 5 пар злаков
: рис+овсянка;
рис+пшено; Рис+

гречка;
рис+кукуруза;

пшеница + рис. 8
фруктов Азии:
абрикос, айва,
груша, кишмиш,
слива, тыква,

хурма, яблоко и без
фруктов.

5х9=45
вариантов

30 100 0,323

626** 40 133 0,431



Код
Второе без мяса

Момент
Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

626*** 60 200 0,646

626**** 80 255 0,862

626***** 100 333 1,077

636*

Ассорти
злаков+фрукты Азии.
Ассорти злаков 5, 6
и 7 злаков : рис,
овсянка, пшено,
гречка, пшеница,
кукуруза, ячмень,
рожь, полба. 8
фруктов Азии:
абрикос, айва,
груша, кишмиш,
слива, тыква,

хурма, яблоко и без
фруктов.

3х9=27
вариантов

30 116 0,314

636** 40 153 0,419

636*** 60 229 0,628

636**** 80 306 0,838

636***** 100 382 1,047

631*

Ассорти
злаков+фрукты

Тропик. Ассорти
злаков 4, 5 и 9
злаков : рис,

овсянка, пшено,
гречка, пшеница,
кукуруза, ячмень,
рожь, полба. 5
фруктов Тропик:
ананас, вишня,
киви, кокос,

мандарин, финик и
без фруктов.

3 х6=18
вариантов

30 116 0,341

631**_1 40 153 0,455

631*** 60 229 0,682

631**** 80 306 0,910



Код
Второе без мяса

Момент
Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

631***** 100 382 1,138

601*

Манка+злаки+фрукты.
Злаки: рис, пшено,
гречка, пшеница,
кукуруза и их

смеси. Фрукты 7
вариантов: абрикос,

груша, кишмиш,
слива и без
фруктов.

6 *7=42
варианта

30 113 0,277

601** 40 150 0,369

601*** 60 225 0,554

601**** 80 300 0,739

601***** 100 375 0,924

611*
Рис+фрукты Тропик.

Варить 3 мин.
30 113 0,341

611** 40 150 0,455

611*** 60 225 0,683

611**** 80 300 0,911

611***** 100 375 1,138

616*
Рис+фрукты Азии.
Варить 3 мин.

30 113 0,314

616** 40 150 0,419

616*** 60 225 0,628

616**** 80 300 0,838

616***** 100 375 1,047

304_1*
Лапша+ курут+
фрукты Азии

(ленивые вареники).

Абрикос,
Айва,
Груша,
Кишмиш,
Слива,
Тыква,
Хурма,
Яблоко,
нет

30 0,278

304_1** 40 0,371

304_1*** 60 0,557



Код
Второе без мяса

Момент
Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

304_1**** 80 0,742

304_1***** 100 0,928

304_2*
Лапша+ творог+
фрукты Азии

(ленивые вареники).

Абрикос,
Айва,
Груша,
Кишмиш,
Слива,
Тыква,
Хурма,
Яблоко,
нет

30 0,493

304_2** 40 0,658

304_2*** 60 0,987

304_2**** 80 1,316

304_2***** 100 1,646

305-1*
Лапша+ курут+
фрукты Тропик

(ленивые вареники).

Ананас,
Вишня,
Киви,
Кокос,
Финик,
Нет

30 101 0,303

305-1** 40 134 0,405

305-1*** 60 202 0,607

305-1**** 80 269 0,810

305-1***** 100 336 1,013

305-2*
Лапша+ творог+
фрукты Тропик

(ленивые вареники).

Ананас,
Вишня,
Киви,
Кокос,
Финик,
Нет

30 101 0,533

305-2** 40 134 0,710

305-2*** 60 202 1,066

305-2**** 80 269 1,421

305-2***** 100 336 1,776

3051-1*
Лапша+ Вишня

(ленивые вареники).
Вишня 25% 30 101 0,406



Код
Второе без мяса

Момент
Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

3051-1** 40 134 0,541

3051-1*** 60 202 0,812

3051-1**** 80 269 1,082

3051-1***** 100 336 1,353

3051-2*
Лапша+ Вишня

(ленивые вареники).
Вишня
37,5%

30 101 0,456

3051-2** 40 134 0,608

3051-2*** 60 202 0,912

3051-2**** 80 269 1,217

3051-2***** 100 336 1,521

3051-3*
Лапша+ Вишня

(ленивые вареники).
Вишня 45% 30 101 0,479

3051-3** 40 134 0,638

3051-3*** 60 202 0,958

3051-3**** 80 269 1,277

3051-3***** 100 336 1,597

3053-1*
Хурма + Лапша

(ленивые вареники).
Хурма 25% 30 101 0,383

3053-1** 40 134 0,511

3053-1*** 60 202 0,767

3053-1**** 80 269 1,023

3053-1***** 100 336 1,279

3053-2*
Хурма + Лапша

(ленивые вареники).
Хурма
37,5%

30 101 0,417

3053-2** 40 134 0,556

3053-2*** 60 202 0,834

3053-2**** 80 269 1,112

3053-2***** 100 336 1,391

3053-3*
Хурма + Лапша

(ленивые вареники).
Хурма 45% 30 104 0,439

3053-3** 40 139 0,585

3053-3*** 60 209 0,878

3053-3**** 80 278 1,171

3053-3***** 100 348 1,464



Сладкие  каши  без  варки  «Момент».
2020.

Код
Сладкая каша

Момент
Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

3041_1*

Лапша Момент+
курут+ фрукты
Азии (ленивые
вареники).

Абрикос,
Айва,
Груша,
Кимиш,
Слива,
Тыква,
Хурма,
Яблоко,
Нет

30 101 0,370

3041_1** 40 134 0,493

3041_1*** 60 202 0,740

3041_1**** 80 269 0,986

3041_1***** 100 336 1,233

3041_2*

Лапша Момент+
творог+

фрукты Азии
(ленивые

вареники).

Абрикос,
Айва,
Груша,
Кимиш,
Слива,
Тыква,
Хурма,
Яблоко,
Нет

30 101 0,557

3041_2** 40 134 0,743

3041_2*** 60 202 1,115

3041_2**** 80 269 1,486

3041_2***** 100 336 1,858



Код
Сладкая каша

Момент
Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

3051_1*

Лапша Момент+
Курут+ фрукты

Тропик
(ленивые

вареники).

Ананас,
Вишня,
Киви,
Кокос,
Финик,
Нет

30 101 0,416

3051_1** 40 134 0,555

3051_1*** 60 202 0,833

3051_1**** 80 269 1,111

3051_1***** 100 336 1,389

3051_2*

Лапша Момент+
творог+

фрукты Тропик
(ленивые

вареники).

Ананас,
Вишня,
Киви,
Кокос,
Финик,
Нет

30 101 0,645

3051_2** 40 134 0,860

3051_2*** 60 202 1,290

3051_2**** 80 269 1,720

3051_2***** 100 336 2,150



Код
Сладкая каша

Момент
Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

223*

Ассорти
злаков+фрукты

Азии 8%.
Ассорти

злаков 5, 6 и
7 злаков :

рис, овсянка,
пшено,
гречка,
пшеница,
кукуруза,

ячмень, рожь,
полба. 8

фруктов Азии:
абрикос,

айва, груша,
кишмиш,

слива, тыква,
хурма, яблоко

и без
фруктов.

3х9=27
вариантов

30 116 0,289

223** 40 153 0,385

223*** 60 229 0,578

223**** 80 306 0,771

223***** 100 382 0,964



Код
Сладкая каша

Момент
Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

226*

Ассорти
злаков+фрукты
Тропик 8%.
Ассорти

злаков 4, 5 и
9 злаков :

рис, овсянка,
пшено,
гречка,
пшеница,
кукуруза,

ячмень, рожь,
полба. 5
фруктов
Тропик:
ананас,

вишня, киви,
кокос, финик

и без
фруктов.

3 х6=18
вариантов

30 116 0,341

226**_1 40 153 0,455

226*** 60 229 0,682

226**** 80 306 0,910

226***** 100 382 1,138



Код
Сладкая каша

Момент
Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

215*

1 злак+фрукты
Тропик 8%.
Каша. 5

злаков : рис,
овсянка;
пшено;
гречка;

пшеница. 5
фруктов
Тропик :
ананас,

вишня, киви,
кокос, финик

и без
фруктов.

5х6=30
вариантов

30 116 0,317

215** 40 153 0,423

215*** 60 229 0,635

215**** 80 306 0,847

215***** 100 382 1,059

215%*

1 злак+фрукты
Тропик 18%.
Каша. 5

злаков : рис,
овсянка;
пшено;
гречка;

пшеница. 5
фруктов
Тропик :
ананас,

вишня, киви,
кокос, финик

и без
фруктов.

5х6=30
вариантов

30 116 0,365

215%** 40 153 0,547

215%*** 60 229 0,730



Код
Сладкая каша

Момент
Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

215%**** 80 306 1,095

215%***** 100 382 1,338

210*

1 злак
злак+фрукты
Азии 8%. 5

злаков : рис,
овсянка,
пшено,
гречка,

пшеница. 8
фруктов Азии:

абрикос,
айва, груша,

кишмиш,
слива, тыква,
хурма, яблоко

и без
фруктов.

5х9=45
вариантов

30 116 0,299

210** 40 153 0,399

210*** 60 229 0,598

210**** 80 306 0,798

210***** 100 382 0,998



Код
Сладкая каша

Момент
Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

210%*

1 злак
злак+фрукты
Азии 18%. 5
злаков : рис,

овсянка,
пшено,
гречка,

пшеница. 8
фруктов Азии:

абрикос,
айва, груша,

кишмиш,
слива, тыква,
хурма, яблоко

и без
фруктов.

5х9=45
вариантов

30 116 0,324

210%** 40 153 0,486

210%*** 60 229 0,648

210%**** 80 306 0,972

210%***** 100 382 1,188



Код
Сладкая каша

Момент
Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

202*

2
злака+фрукты
Тропик 8%. 5
пар злаков :
рис+овсянка;
рис+пшено;
Рис+ гречка;

пшено+
гречка;
пшеница +
рис. 5
фруктов
Тропик:
ананас,

вишня, киви,
кокос, финик
и без фруктов

и без
фруктов.

5х6=30
вариантов

30 100 0,333

202** 40 133 0,445

202*** 60 254 0,667

202**** 80 266 0,890

202***** 100 333 1,113



Код
Сладкая каша

Момент
Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

202%*

2
злака+фрукты
Тропик 18%. 5
пар злаков :
рис+овсянка;
рис+пшено;
Рис+ гречка;

пшено+
гречка;
пшеница +
рис. 5
фруктов
Тропик:
ананас,

вишня, киви,
кокос, финик
и без фруктов

и без
фруктов.

5х6=30
вариантов

30 100 0,396

202%** 40 133 0,528

202%*** 60 254 0,793

202%**** 80 266 1,057

202%***** 100 333 1,321



Код
Сладкая каша

Момент
Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

201*

2
злака+фрукты
Азии 8%. 5
пар злаков :
рис+овсянка;
рис+пшено;
Рис+ гречка;

пшено+
гречка;
пшеница +
рис. 8

фруктов Азии:
абрикос,

айва, груша,
кишмиш,

слива, тыква,
хурма, яблоко

и без
фруктов.

5х9=45
вариантов

30 100 0,299

201** 40 133 0,399

201*** 60 200 0,598

201**** 80 255 0,798

201***** 100 333 0,998



Код
Сладкая каша

Момент
Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

201%*

2
злака+фрукты
Азии 18%. 5
пар злаков :
рис+овсянка;
рис+пшено;
Рис+ гречка;

пшено+
гречка;
пшеница +
рис. 8

фруктов Азии:
абрикос,

айва, груша,
кишмиш,

слива, тыква,
хурма, яблоко

и без
фруктов.

5х9=45
вариантов

30 100 0,336

201%** 40 133 0,448

201%*** 60 200 0,672

201%**** 80 255 0,897

201%***** 100 333 1,121

233*

Второе- Мюсли
38%. 5,6,7

злаков+фрукты
Азии. 7

фруктов Азии:
абрикос,

айва, дыня,
облепиха,
слива,

смородина,
хурма.

3х7=21
вариантов

30 100 0,424

233** 40 133 0,566

233*** 60 200 0,849



Код
Сладкая каша

Момент
Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

233**** 80 255 1,133

233***** 100 333 1,416

Прайс  лист  на  напитки,  сухой
буррито, салат, пастилетки.

Код
Сладкая
каша
Момент

Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

706*
Изотоник
"Ягоды /
Фрукты"

абрикос,
барбарис,
облепиха,
смородина

13 54 0,264

706**
Изотоник
"Ягоды /
Фрукты"

20 83 0,406

706***
Изотоник
"Ягоды /
Фрукты"

27 112 0,549

806*
Коктейль
Горный

абрикос,
барбарис,
облепиха,
смородина

30 117 0,331

806**
Коктейль
Горный

45 175 0,497

806***
Коктейль
Горный

60 234 0,662

1011_1*
Коктейль
яблоко +
облепиха

20 73 0,478



Код
Сладкая
каша
Момент

Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

1011_1** 40 146 0,957

1011_1*** 60 219 1,435

1011_2*
Коктейль
яблоко +
Барбарис

20 73 0,453

1011_2** 40 146 0,907

1011_2*** 60 219 1,361

801bt*
Коктейль
"big teim

1"

абрикос,
барбарис,
облепиха,
смородина

20 74 0,457

801bt**
Коктейль
"big teim

1"
30 111 0,685

801bt***
Коктейль
"big teim

1"
40 148 0,914

803bt*
Коктейль
"big teim

3"
20 74 0,570

803bt**
Коктейль
"big teim

3"

абрикос,
барбарис,
облепиха,
смородина

30 111 0,855

803bt*
Коктейль
"big teim

3"
40 148 1,140

804bt**
Коктейль
"big teim

4"
20 72 0,679



Код
Сладкая
каша
Момент

Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

804bt**
Коктейль
"big teim

4"

абрикос,
барбарис,
облепиха,
смородина

30 111 1,019

804bt***
Коктейль
"big teim

4"
40 148 1,358

1011_1*
Коктейль
яблоко +

облепиха. 
20 67 0,478

1011_1**
Коктейль
яблоко +

облепиха. 
40 134 0,957

1011_1***
Коктейль
яблоко +

облепиха. 
60 201 1,435

1011_2*
Коктейль
яблоко +
барбарис.

20 67 0,453

1011_2**
Коктейль
яблоко +
барбарис.

40 134 0,907

1011_2***
Коктейль
яблоко +
барбарис.

60 201 1,361

1012*
Коктейль
яблоко +
барбарис.

15 67 0,601

1012**
Коктейль
яблоко +
барбарис.

45 134 1,203



Код
Сладкая
каша
Момент

Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

1012***
Коктейль
яблоко +
барбарис.

60 201 1,805

1010*
Напиток

томатный с
мякотью.

15 67 0,601

1010**
Напиток

томатный с
мякотью.

45 134 1,202

1010***
Напиток

томатный с
мякотью.

60 201 1,803

Код
Сухой

буррито
Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

SBM11141*
Сухой

буррито с
мясом

Говяд/грец 38 154 0,599

SBM11141**
Сухой

буррито с
мясом

Говяд/грец 76 307 1,193

SBM11141***
Сухой

буррито с
мясом

Говяд/грец 114 460 1,887

SBM11241**
Сухой

буррито с
мясом

Курица/грец 38 147 0,592

SBM11241**
Сухой

буррито с
мясом

Курица/грец 76 294 1,179

SBM11241**
Сухой

буррито с
мясом

Курица/грец 114 441 1,776



Код
Сухой

буррито
Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

SBM11341**
Сухой

буррито с
мясом

Печень/грец 38 151.85379885432 0,490

SBM11341**
Сухой

буррито с
мясом

Печень/грец 76 303.70759770864 1,017

SBM11341**
Сухой

буррито с
мясом

Печень/грец 114 455.56139656296 1,544

SBM11542**
Сухой

буррито с
мясом

Кальмар/грец 76 296 1,087

SBM11642**
Сухой

буррито с
мясом

Камбала 76 296 1,087

SBM11742**
Сухой

буррито с
мясом

Треска 76 296 1,087

SBM_snt_11*

Сухой
буррито с

мясом
sonata

Говяд/грец 65 328.25 0,906

SBM_snt_11**

Сухой
буррито с

мясом
sonata

Говяд/грец 150 757.5 1,812

SBM_snt_11***

Сухой
буррито с

мясом
sonata

Говяд/грец 195 984.75 2,718

SBM_snt_12**

Сухой
буррито с

мясом
sonata

Курица/грец 65 328.25 0,894



Код
Сухой

буррито
Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

SBM_snt_12**

Сухой
буррито с

мясом
sonata

Курица/грец 150 757.5 1,788

SBM_snt_12**

Сухой
буррито с

мясом
sonata

Курица/грец 195 984.75 2,682

SBM11142-7*

Сухой
буррито.
Говядина

Плюс

Протеин/Вит 38 158.60485122872 0,635

SBM11142-7**

Сухой
буррито.
Говядина

Плюс

Протеин/Вит 76 317.20970245744 1,266

SBM11142-7***

Сухой
буррито.
Говядина

Плюс

Протеин/Вит 114 475.81455368616 2,002

SBM11242-7**

Сухой
буррито.
Курица
Плюс

Протеин/Вит 38 147.5 0,630

SBM11242-7**

Сухой
буррито.
Курица
Плюс

Протеин/Вит 76 295 1,255

SBM11242-7**

Сухой
буррито.
Курица
Плюс

Протеин/Вит 114 442.5 1,985

SBV11041**
Сухой

буррито.
Вегетариан

арахис 76 308 0,915

SBV11042**
Сухой

буррито.
Вегетариан

Грецкий 76 309 1,080



Код
Сухой

буррито
Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

SBV11043**
Сухой

буррито.
Вегетариан

Кешью 76 306 1,159

SBV+_1*

Сухой
буррито.

Вегетариан
Плюс

арахис 38 122.36 0,581

SBV+_1**

Сухой
буррито.

Вегетариан
Плюс

арахис 76 244.72 1,158

SBV+_1***

Сухой
буррито.

Вегетариан
Плюс

Грецкий 114 367.08 1,831

SBS2-1/7-3-5-1*

Сухой
буррито
сладкий
(сыр,
халва,

фруктовые
порошки,
шоколад,
орехи).

5 вариантов
фруктов

38 154 0,430

SBS2-1/7-3-5-1* 76 306 0,857

SBS2-1/7-3-5-1* 114 460 1,356

SNT_1*

Сухой
буррито
сладкий
sonata

арахис 57 154 0,595

SNT_1* 103 306 1,075

SNT_1* 155 460 1,699

SNT_2*

Сухой
буррито
сладкий
sonata

Грецкий 57 154 0,654

SNT_2* 103 306 1,181



Код
Сухой

буррито
Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

SNT_2* 155 460 1,867

SNT_3*

Сухой
буррито
сладкий
sonata

Кешью 57 154 0,779

SNT_3* 103 306 1,409

SNT_3* 155 460 2,227

Код Сухой салат Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

FS*
Салат Ampel

+ рыба.
вес 20 53.6 0,455

FS** камб/кальмар 40 107.2 0,956

FS*** 60 160.8 1,366

FS**** 80 214.4 1,821

FS***** 100 268 2,277

1231* Салат Ampel вес 20 53.6 0,393

1231** овощи 40 107.2 0,786

1231*** красные 60 160.8 1,179

1231**** желтые 80 214.4 1,573

1231***** зеленые 100 268 1,966

1233* Салат Ampel вес 20 53.6 0,343

1233** овощи 40 107.2 0,686

1233*** 60 160.8 1,029

1233**** желтые 80 214.4 1,373

1233***** 100 268 1,716

1232* Салат Ampel вес 20 53.6 0,351

1232** овощи 40 107.2 0,703

1232*** красные 60 160.8 1,055



Код Сухой салат Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

1232**** 80 214.4 1,406

1232***** 100 268 1,758

1211*
Салат Ampel

+ орехи
вес 20 53.6 0,313

1211** арахис 40 107.2 0,627

1211*** 60 160.8 0,941

1211**** 80 214.4 1,255

1211***** 100 268 1,569

1212*
Салат Ampel

+ орехи
вес 20 53.6 0,400

1212** грецкий 40 107.2 0,801

1212*** 60 160.8 1,201

1212**** 80 214.4 1,602

1212***** 100 268 2,002

1211*
Салат Ampel

+ орехи
вес 20 53.6 0,493

1211** кешью 40 107.2 0,987

1211*** 60 160.8 1,481

1211**** 80 214.4 1,974

1211***** 100 268 2,468

1220*
Салат Ampel

+ орехи
вес 20 53.6 0,435

1220** миндаль 40 107.2 0,871

1220*** 60 160.8 1,307

1220**** 80 214.4 1,743

1220***** 100 268 2,179

1216*
Салат Ampel

+ орехи
вес 20 53.6 0,577

1216** фисташка 40 107.2 1,155



Код Сухой салат Вариация

Вес
сухой
порции,

г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

1216*** 60 160.8 1,733

1216**** 80 214.4 2,311

1216***** 100 268 2,889

1216*
Салат Ampel

+ орехи
вес 20 53.6 0,423

1216** фундук 40 107.2 0,847

1216*** 60 160.8 1,271

1216**** 80 214.4 1,694

1216***** 100 268 2,118

1222*
Салат Ampel
+ крекер

вес 24 53.6 0,359

1222** 48 107.2 0,718

1222*** 72 160.8 1,077

1222**** 96 214.4 1,436

Код Сухой салат Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

1101**
Пастилетки =
фрукты+ягоды

9
вариантов
в составе

50 124 0,746

1111**
Пастилетки Плюс

Витамин С
Витамин С 50 120 0,785

1131**
Пастилетки Плюс

Протеин
Протеин 50 128 0,853

1105** Пастилетки Дыня 50 128 0,745

1106**
Пастилетки

Морковь и тыква
50 128 0,814

1107** ПастилеткиСвёкла 50 128 0,868

1136_1**
Пастилетки
Творог

15%
творог

50 128 0,856



Код Сухой салат Вариация

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция

Цена за
1

порцию,
$

1136_2**
Пастилетки
Творог

20%
творог

50 128 0,935

1136_3**
Пастилетки
Творог

25%
творог

50 128 1,014

Сушеные компоненты 2019

Код
Наименование

продукта
Вариация

Цена 1
порции,

$

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция Тип

2301 Абрикос Нарезка 1.684 100 272 Фрукт/ягода

Абрикос
Гранулы

Гранулы 1.078 100 272 Фрукт/ягода

Абрикос
Порошок

Порошок 3.965 100 272 Фрукт/ягода

2302 Айва Соломка 1.754 100 125 Фрукт/ягода

2001/1
Баклажан

варено-сушеный
Соломка 0.689 100 79 Овощ

2305
Барбарис
порошок

Порошок 1.286 100 219 Фрукт/ягода

2101/p
Говядина
сушеная
Порошок

Порошок 5.0 100 551 Мясо

2101/f
Говядина

сушеная Фарш
Фарш 4.924 100 551 Мясо

2307 Гранат сушеный Целные 6.194 100 172 Фрукт/ягода

Грибы Вешенка
сушеные

Соломка 3.839 100 209 Фрукт/ягода

2031/ 1
Грибы Вешенка
варено-сушеные

Соломка 3.981 100 209 Овощ

2032/1
Грибы

Шампиньон
варено-сушеные

Соломка 8,950 100 372 Овощ

2002
Джандо варено-

сушеное
Соломка 1.997 100 309 Овощ



Код
Наименование

продукта
Вариация

Цена 1
порции,

$

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция Тип

2003/1 Джусай Соломка 2.839 100 273 Овощ

2033
Зелень сушеная
(Сельдерей)

Нарезка 2.588 100 315 Овощ

2033/1
Зелень сушеная

(Петрушка)
Нарезка 2.044 100 315 Овощ

2004/1
Капуста

белокочанная
сушеная

Нарезка 1.399 100 249 Овощ

2009/p1
Картофель
сушеный

Порошок 1.685 100 328 Овощ

2009/g1
Картофель
сушеный

Гранулы 0.8 100 328 Овощ

2009/sol1
Картофель
сушеный

Соломка 0.64 100 328 Овощ

2102/1
Курица варено-

сушеная
Порошок,

Порошок 2.389 100 324 Мясо

2102/g1
Курица варено-
сушеная Фарш,

Фарш 2.389 100 324 Мясо

2012/1 Лук зеленый Нарезка 4.559 100 273 Овощ

2011/1
Лук репчатый

сушеный
Нарезка 0.654 100 273 Овощ

2231 Маш Целные 0.688 100 309 Овощ

2013/1
Морковь
сушеная

Нарезка 0.853 100 275 Овощ

2312 Облепиха Целные 3.745 100 144 Фрукт/ягода

2015/1
Перец

болгарский
Нарезка 1.319 100 90 Овощ

2103/1
Печень варено-

сушеная
говяжья

Фарш 1.827 100 324 Мясо

2016/1
Редька

маргеланская
Нарезка 0.909 100 112 Овощ

2017/1 Свекла сушеная Нарезка 1.368 100 278 Овощ

2106/1
Сердце варено-

сушеное
говяжье

Фарш 3.040 100 324 Мясо

2315
Смородина
черная

Целные 2.559 100 252 Фрукт/ягода



Код
Наименование

продукта
Вариация

Цена 1
порции,

$

Вес
сухой

порции,
г

Энергия,ккал/порция Тип

2251
Сыр сушеный
молотый

Порошок 1.392 100 480

2022/1 Томаты Нарезка 0.713 100 321 Овощ

2316 Хурма Соломка 1.224 100 204 Фрукт/ягода

2318/g Яблоко Гранулы Гранулы 0.864 100 273 Фрукт/ягода


