
Лапша+Вишня  (ленивые
вареники).

Порция, г
сухая 

/ готовая

Белки/жиры/углеводы,
г

Энергия в
1

порции г,
ккал

RDI,
%

30/ 120  1,6   / 0,9  / 21 102 3,8

 40 /  160 2,1 / 1,1  /  28 136 5,0

60  / 240 3,2  /  1,7  /  43 204 7,6

80  / 320
100  / 400

4,3  /  2,3  /  57
5,3  /  2,8  /  71

272
340

10
12,6

№ 3051_1* — … — 3051_3***** Второе – сладкая лапша. Лапша, 
творог +  вишня (25%, 38% и 45%).

https://jawafood.ru/product/%d0%bb%d0%b0%d0%bf%d1%88%d0%b0%d0%b2%d0%b8%d1%88%d0%bd%d1%8f-%d0%bb%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d0%b2%d1%8b%d0%b5-%d0%b2%d0%b0%d1%80%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d0%ba%d0%b8/
https://jawafood.ru/product/%d0%bb%d0%b0%d0%bf%d1%88%d0%b0%d0%b2%d0%b8%d1%88%d0%bd%d1%8f-%d0%bb%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d0%b2%d1%8b%d0%b5-%d0%b2%d0%b0%d1%80%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d0%ba%d0%b8/

