
Смородина черная сухая.
Вес 
порции
сухой,

г

Вес
гото-вой
порции,

г

Энергия
1

порции,
кДж

Энергия
1 пор-
ции,
ккал

100 350 1053 252
Цельная сухая ягода смородины черной. Мытая, но не очищена от
плодоножки и остатков цветка.

https://jawafood.ru/product/%d1%81%d0%bc%d0%be%d1%80%d0%be%d0%b4%d0%b8%d0%bd%d0%b0-%d1%87%d0%b5%d1%80%d0%bd%d0%b0%d1%8f/

