
Нут 63% + Бобы. Гарнир.

Вариация
Белки/жиры/углеводы,

г/ 100 г

Энергия
1

порции,
ккал/100

г

RDI,
%/
100
г

Без масла 27/  6 / 45 334 21

С маслом 25  /  11 / 43 362 20
№ 532_1* — … — 532_3*****  Гарнир. Нут 63% (турецкий горох) +
бобы   27%  (арахис,  соя,  чечевица).  Лук,  специи,  бульон
грибной, масло растительное.

https://jawafood.ru/product/%d0%bd%d1%83%d1%82-63-%d0%b1%d0%be%d0%b1%d1%8b-%d0%b3%d0%b0%d1%80%d0%bd%d0%b8%d1%80/

