
Суп харчо & соя №072
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Жиры /

Углеводы,
г

Энергия
1

порции,
ккал

сухой готовой
%RDI в

1
порции

30
45
60
80

230
340
460
615

3 / 3,6 / 14
4,5 / 4,5 /21
6 / 6  /28
8 /   8 / 37

92
139
184
246

8
12
16
21

№ 072″- … — 0721***   Рис , овощи, приправа и соевое мясо,
чечевица или фасоль маш.

https://jawafood.ru/product/%d1%81%d1%83%d0%bf-%d1%85%d0%b0%d1%80%d1%87%d0%be-%d1%81%d0%be%d1%8f-4/

